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DINA RATTIGNETER

Alla barn har samma rittigheter och lika virde, oavsett varifran man
kommer och oavsett t ex kon, sprak, religion och hudfirg. Du har ratt
att bli behandlad med respekt av andra manniskor. Du har ritt till mat,
vatten, bostad och hilso- och sjukvard. Du har ritt att utvecklas och
vaxa och att vara en del av ditt samhalle. Du har ratt till utbildning och
att uttrycka dina egna idéer och asikter. Du har ritt till information,
skydd mot vald och ritt att vara med och fatta beslut i fragor som
paverkar dig. Alla de har rittigheterna och nagra till finns samlade pa
ett stille, i nagot som kallas for barnkonventionen.
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f/ Ett barn — det ar varje
| manniska i varlden upp

" till 18 ar.
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Anteckningar
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Anteckningar

For att forsta rittigheterna i barnkonventionen ordentligt brukar man
sdga att man behover titta pa varje rittighet genom fyra olika linser. De

linserna (eller grundprinciperna som de ocksa kallas) ar artikel 2 (icke-
diskriminering), 3 (barnets basta), 6 (ratt till liv och utveckling) och 12
(rdtt att uttrycka sin asikt och bli lyssnad pa) i barnkonventionen.

Paminn de vuxna om de fyra linserna! Annars kanske de:

rakar behandla ett barn annorlunda an alla andra barn (diskriminera),
rakar se till t ex foralderns basta istallet for barnets basta,

rakar glomma att barn alltid behover fa majlighet att fortsatta
utvecklas, t ex genom att leka och ga i skolan,

rakar glomma att lyssna till barnets egen asikt och istillet
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bara lyssnar pa andra vuxna.

JUR FoRSTAR



g\ BARNKONVENTION

FN:s barnkonvention har skrivits under (ratificerats kallas det) av alla
varldens linder utom av tva — Somalia och USA. Nar ett land skrivit
under barnkonventionen ska landet folja det som star i den. Men
aven i alla lander som skrivit under finns det mycket kvar att gora for
att alla barn ska fa alla sina rittigheter. Du som barn kan sjalv vara
med och jobba for dina rattigheter om du vill!

Vision
Var vision ar en varld dar Barnkonventionen ar forverkligad och
alla barns rattigheter ar tillgodosedda.

Det ar en varld
* som respekterar och vardesatter varje barn

 som lyssnar till — och lar av — barn
* som ger varje barn framtidstro och mojligheter.

RARNRATTSKONMITTE o7

%) % w - Radda Barnen kampar for barns rattigheter.

k‘\ Vi vacker opinion och stoder barn i utsatta

situationer — i Sverige och i varlden

Det finns en kommitté (18 personer fran hela virlden som ar experter
pa barns rattigheter) som har som uppgift att granska hur varje land
foljer barnkonventionen. Varje lands regering maste skriva en rapport
till kommittén vart femte ar om vad de gjort och vad de inte gjort for
barns rattigheter i sitt land. Men regeringen kanske inte vill beratta
hela sanningen om hur barn har det i landet i sin rapport. De kanske
vill fa det att lata battre an vad det egentligen ar eller viljer att inte
beritta vissa saker. Darfor kan ocksa organisationer (dven barns egna
organisationer) skicka rapporter till kommittén med hur de tycker
barn har det i landet. Nagra organisationer far traffa kommittén. Pa sa
satt kan kommittén fa en sa sann bild som mojligt av hur barn faktiskt
har det.

Engelsk titel pa rapporten: You have rights! What rights?
ISBN 978-91-979462-6-1 (pdf-version)
© Radda Barnen 201 |

Projektkoordinator: Camilla Nygren, Radda Barnen
lllustrator: Sissela Jensen
Text: Felicia Margineanu och Camilla Nygren

Kommittén traffar sedan landets regering och pratar med dem och Grafisk design: Press Art

sager nagra saker (rekommendationer) som de vill att regeringen

Radda Barnen

107 88 Stockholm
Tele: +46 8 698 9000
Hemsida: www.rb.se
E-post: info@rb.se

ska forbittra till fem ar senare nir de ska skicka sin nasta rapport till
kommittén. Det kan vara att skolorna ska bli battre pa att jobba mot
mobbing, att barn i alla kommuner ska fa mojlighet att uttrycka sina
asikter och att deras asikter tas med nar politiska beslut fattas, eller

CAUEE SIS SIS TS This publication has been produced with the financial support of the

Fundamental Rights and Citizenship Programme of the European Commis-
sion.The contents of this publication are the sole responsibility of Save the
Children Sweden and can in no way be taken to reflect the views of the
European Commission.

Du kan vara med och hjilpa kommittén att sitta press pa dinregering
eller din kommun sa att de gor forbattringarna som kommittén forslagit.

Har hittar du mer information (OBS! bara pa engelska) www.crin.org/
NGOGroup eller sok pa Committee on the Rights of the Child.



Alltss,
barnkonventionen hur
paverkar den mig?

Idag dr det inte manga som forstar inneborden av barnkonventionen.

Vi kan ta en titt pa skolan. Det 4r inte manga lirare som fatt nagon
utbildning om barnkonventionen och pa sa satt kunnat fora vidare
kunskapen till sina elever, foraldrar och annan skolpersonal.

| allmanhet sa behover man jobba mer pa att dndra perspektivet,

attityden och de fordomar som manga manniskor har. Det ar viktigt
med utbildningar, informationsmaterial och 6ppna diskussioner.

cRAGYE W) KAN 8T 4

Har ar nagra forslag pa fragor ni kan stilla till politiker, rektorn och
andra vuxna, men ocksa till barn om de olika arbetssatten.

Dela, fa och anvinda kunskap: Hur bra kan och forstar
politikerna, lararna och andra vuxna i din narhet barns rattigheter?
Utbildning/Kompetensutveckling: Fir vuxna och barn utbildning
om barns rattigheter i din kommun? Vilka? Hur mycket? Hur ofta?
Ditt lands lagar: Vager alltid barnkonventionen tyngre an landets
egna lagar?

Strategi/handlingsplan: Har kommunen gjort en handlingsplan
for barns rattigheter som utgar fran den nationella strategin?
Samarbete med civila samhillet: Hur ser samverkan ut i
kommunen mellan politiker och barn och unga?

Samarbete: Samarbetar olika myndigheter for barnets basta, t ex
kring mobbing, barn som ir utsatta for vald hemma, asylsékande
barn mm?

Samarbete med olika ldnder: Har ditt land en plan for att alltid
ha barnet i fokus i nationella samarbeten?

Barnombudsman: Finns det en lokal barnombudsman i din
kommun?

Barnbudget: Vet din kommun vilka pengar som gar till barn,

t ex till skolan, fritidsgardar, barn som far illa?

Samla information och statistik: Har barn och unga fatt fragor
om hur de har det och vad de tycker ar viktigt?

Folja upp hur det blev: Hur gor din kommun for att folja upp
det arbetet de gor for barn och unga?

Internationella avtal: Har ditt land skrivit under FN:s
huvudkonventioner?



CATPER

Om ni pratar med vuxna och stiller fragor ar det inte sakert att de
kanner till allt ni pratar om. Kanske sager de att de aldrig hort talas
om att det finns en nationell strategi for barns rattigheter. Da kan
det vara bra for er att kunna beratta for dem var de kan hitta de har
viktiga pappren. Har ar nagra papper och hemsidor som kan vara bra
att kanna till.

* General Comment No 5 (det ar har de 12 olika arbetssatten som
vi beskerivit finns nerskrivna) sok pa Committee on the Rights of
the Child pa nitet sa hittar du dokumentet.

* For att hitta de rapporter som Sverige skickat till FN:s
barnrattskommitté och de rekommendationer som Sverige sedan
fatt ga in pa www.manskligarattigheter.gov.se under Barnets
rattigheter. Det kan vara lite svart att hitta pa sidan. Det gar
ocksa att hitta alla de har rapporterna pa engelska om du soker
pa Committee on the Rights of the Child pa nitet.

* Nationella strategin: Strategi for att starka barnets rattigheter
i Sverige, regeringens proposition 2009/10:232 (riksdagen
godkande den nationella strategin den 18 november 2010).
Dokumentet hittar du om du soker pa www.regeringen.se

¢  Barnombudsmannen, www.bo.se
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Rapport fran
regeringen till
kommittén
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Vi kan alla vara med ‘Qi,,

Rapport fran

och paverka kommun organisationer till

och regering for att kommittén (aven fran

forbattringarna ska bli
verklighet

barns egna organisationer)

Kommittén traffar

Kommittén ger
rekommendationer

nagra organisationer

(aven barns egna)
till regeringen om vad

den ska forbattra pa

fem ar

Kommittén traffar

regeringen och
pratar med den
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FN:s barnrattskommitté sager att det finns |2 satt att jobba pa
som behovs i ett land for att alla barn ska fa alla sina rattigheter.

Det ar de 12 arbetssatten som vi ska beskriva har.



Lagstiftningen ska stimma Gverens med vad som star i Skriva under internationella avtal (det heter att man ratificerar) som

barnkonventionen. Lagen ska inte strida mot barnkonventionen. FN har, till exempel mot tortyr och for politiska rittigheter, kvinnliga
Skulle det uppsta tveksamheter och krangel, sa vager rattigheter och rittigheter for de med funktionshinder.
barnkonventionen tyngre an lagen. Alla rattigheter ar lika viktiga. | grund och botten handlar det om

Ta hansyn till de fyra grundprinciperna i barnkonventionen som manniskans rittighet, oavsett om man ar funktionshindrad, kvinna,
innebar: homosexuell, ung, gammal osv.

artikel 2 - icke diskriminering FN:s huvudkonventioner (internationella avtal) om manskliga

artikel 3 - barnets basta rattigheter:

artikel 6 - barns ratt till liv och utveckling * Politiska och medborgerliga rattigheter

artikel 12 - barns ratt till inflytande/deltagande * Ekonomiska, sociala och kulturella rattigheter

Det ar viktigt att de som anvander sig av lagar och skriver lagar tar * Mot rasdiskriminering Maste bli
hansyn till och forstar dessa fyra punkter for att kunna ta bra beslut. * Mot diskriminering av kvinnor bra nu. Det har ar

* Mot tortyr ju vikeige!

* Barnets rattigheter

» Gastarbetares rattigheter

* Funktionshindrades rattigheter

SARMKONVENTIONEY  yom
VAGER ALLTID TYNGST




Organisera er. Ge inte upp. Kom pa idéer, kom med forslag, forsok
forandra. Prata med en vuxen som du litar pa och som lyssnar!

Vind er till kommunen, skolan, politikerna, forildrarna — still fragor!
Om budget, skola, idéer och planer, samarbete, “Vet du verkligen
vad barnkonventionen ar?”

Det gar att forandra. Anvand er kreativitet. Skapa! Dela!
Kann gemenskap!

Stall krav pa de vuxna i samhallet — skolan, kommunen, regeringen.

De vuxna maste lyssna pa er som barn. Nar ni har berittat era
asikter, krav att de vuxna berdttar hur de tankt nar de fattat sitt
beslut och hur de har tagit till sig det ni sagt. Du kan inte alltid fa din
vilja igenom, men de vuxna maste forklara varfor.

Om du som person jobbar med barn och ungdomar ska du ha
mojlighet att vidareutveckla din kunskap utifran vad som sker i

sambhallet, till exempel om internet som ar ganska nytt. Hur hanterar
man internet pa basta majliga satt? Hur anvander sig barnen av
internet idag?

Eftersom det inte finns en lag i Sverige som sager att man maste
utbilda manniskor om barnkonventionen, sa finns det manga
manniskor som jobbar med barn och ungdomar som inte har nagon
bra koll pa vad barns rattigheter verkligen innebar. Det kan vara
politiker, lakare, domare, lirare och socialarbetare.

Dessutom har inte heller féraldrar och barn bra koll pa barns
rattigheter.

Det giller inte bara att kunna rabbla upp de punkter som finns, man
ska ocksa ta till sig det som barnkonventionen star for och agera
utifran det.



Vuxna maste vara beredd att anpassa sig och slappa in de unga i
samtalen, och pa det sittet fa en bra diskussion. Politiker maste forsta

hur man pratar med barn och unga. Barn ar ocksa en del av det civila I ! ,A‘”

samhallet.

Vaga stillla dem mot vaggen! ‘ l “A ‘ 'E’ ‘ ' "K I lA' .ET 7
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“~ Ar det nagon

Hej horni!
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Friga mig, jag vet - beslllltsfatt.are som Mig fragade
massor om vad fragat dig hur de for typ ;
du har det? i\

barn tycker!

T—— \. fem ar sen.
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De som fattar beslut om viktiga saker for barn — som till exempel

i skolan, i hemmet, pa fritiden, och i samhillet — maste veta och ha
en forstaelse for hur barn har det. Utan att veta det kan de inte
fatta bra beslut. De maste samla in information (statistik) som de
kan fa fran till exempel myndigheter. Statistiken kan handla om barn
som ar fattiga, mobbade, utsatta i hemmet, mar psykiskt daligt, har
funktionsnedsattning osv. Man far inte gldomma nagra barn.



Schysst
klattervagg de

Nar politiker, rektorn eller andra bestimmer att nagot ska goras

ar det viktigt att kolla efter ett tag att det verkligen blev gjort. Det
ar ocksa viktigt att kolla att det blev gjort pa ett bra sitt. Om det
inte funkade sa bra maste man ta reda pa varfor och hur man kan
gora istillet. Annars kanske samma misstag gors flera ganger eller sa
missar man att géra om nagot som funkade superbra.

Varje land ska ha en idé (strategi) och en plan (handlingsplan) pa hur
man kan forverkliga barns rattigheter i samhallet.

Det finns lander som har en bra strategi som innehaller manga av de
punkter som barnkonventionen kraver. Till exempel att barn ska fa
kunskap om sina rattigheter, hur man kan anvanda rattigheterna i sin
vardag och att barn ska respekteras bade fysiskt och psykiskt i alla
sammanhang.

Ett av de storsta problemen ar att manniskor inte kanner till att
deras eget land har en strategi for barns rattigheter! Till exempel
barn, foraldrar, skolor, kommuner etc.



Om ett land kanner att det finns problem for att forverkliga
barnkonventionen sa kan man soka stdd och hjilp utifran, och fa ett
samarbete med andra linder. Det kan vara om man vill fa rad och
stod, till exempel med hur man kan stdtta barn som har trauman fran
krig, jobba mot mobbning eller hjalp med ekonomin.

Om du lever i ett land som har det bra, ska du ocksa hjilpa andra
lander.

Det ar ytterst viktigt att man satter barnets behov i fokus i
samarbetet.

Barnombudsmannen ar personen som ska granska dem som sitter
vid makten och se till att de gor det de ska. Han/hon ska ocksa
plocka fram olika metoder for hur man kan jobba med barns
rattigheter och se till att metoderna anvands i samhallet.

Om man som barn kanner sig orittvist behandlad sa ska man kunna
vanda sig till sin barnombudsman. | alla lander kan man inte det. Men
det ska vara hans/hennes uppgift att titta pa varje enskilt barns behov
och gora sitt allra yttersta for att hjalpa barnet.

Kan du vanda dig till din barnombudsman? Om inte, krav en

forandring!




Nar det ar daligt med ekonomin i ett land ar det extra viktigt att man
tar hdansyn och tinker pa hur det paverkar barn och unga.

Du som barn har rittighet att vara med och paverka nar till exempel
din skola eller kommun bestammer saker som angar er barn i

fraga. Det ar viktigt att du som barn eller ungdom far en inblick i
vart pengarna gar till och varfor de anvinds pa det sittet. Ar det

till bra saker och pa ratt sitt? Kan ni kianna er ndjda, eller kan det
forbattras?

Prata med kommunen/skolan och be dem samla barn och ungdomar
sa att de kan fa forstaelse for vart och hur pengarna anvands.

Fraga kommunen: Finns det en barnbudget? Vi vill se budgeten! Vi
vill vara med!

Kom med forslag, vettiga forslag! Motivera! Samarbeta!

AN ANV,

YDGET

st 4 34 »

Ett bra exempel pa ett samarbete (koordinering) ar Barnahus. Barn
som blir utsatta for vald, sexuella 6vergrepp etc, och viljer att
beritta detta for polisen eller nagon annan, ar tvungen att ga igenom
en process dir man maste beritta vad som hant for folk inom t ex,
polisen, socialtjansten och sjukvarden.

Det blir manga nya manniskor man ska prata med, nya platser och
nya miljder. Det kan bli mycket pafrestande och jobbigt for ett utsatt
barn. Barnahus har da istallet samlat alla dessa manniskor pa ett
och samma stille, och barnet har da endast kontakt med en person,
som barnet kan bygga upp ett fortroende till. De andra inblandade
(polisen, varden, socialtjansten) lyssnar vid sidan av.

Pa sa sitt blir det battre for barnet som i en sakert och trygg miljo
kan prata med vuxna som ar vana med att hjalpa barn.

Samarbete tar lite extra tid ibland, men det I6ser mycket av de
problem som finns! Med samarbete kan man fa mer forstaelse for
vad andra manniskor tycker och tanker.



